Jonkopings Simsallskap och Smalands Simférbund inbjuder till
Oppna Smalands GP (50m)

Plats:
Tavlingsdatum:

Aldersklasser

Tavlingstider:

Anmalan:

Anmalningsavagift:

Efteranmalningar:

Priser:

Mat/logi:

Rosenlundsbadet 50m 8 banor, J6nk&ping
9-10 mars 2013

Flickor och pojkar fodda
1994 eller tidigare  F19+/P19+ (19 &r och &ldre)

1997 - 1995 F16-18/P16-18

1998 - 1998 F15/P15

1999 - 1999 F14/P14

2000 eller senare  F-13/P-13 (13 ar och yngre)

I6rdag Pass 1 insim kl 09.00 start kl 10.00
I6rdag Pass 2 insim kl 15.00 start kl 16.00
sbéndag Pass 3 insim kl 08.00 start kl 09.00
sbndag Pass 4 insim kl 14.00 start kl 15.00

Anmalan ska ske via octostatistik senast den 25 februari.
Begransningar i startlistan kan vara ndédvandig.

50:-/start.

Ar tilldten fram till onsdag 6/3 kl 12.00 i man av plats och mot dubbel
avgift. Efteranmalda seedas in pa ordinarie plats.

Placering 1-3 i varje aldersklass erhdller medalj.

PROLYMPIA
Liggplats utan madrass 1.0 km
Inkl frukost 120:-

Sénglinne/sovséck och liggunderlag medtages vid férldggning p8 skola

STUGBY Villa Bjérkhagen
Stugor

4 personer frdn 795:- 0.7 km
Sédnglinne medtages

MATSERVERING PA KFUM

Lunch  75:- 1.0 km
Middag 75:-



Ovrigt:

Upplysningar:

Alla dldersklasser simmar i samma gren och uppdelning sker i

resultatlistan.
Kom ihdg hénglas till skapen.

thomas.salenius@jonkopingss.se

Grenordning

Pass 1

1. 100m frisim

2. 200m frisim

3. 50m brostsim

4, 100m brdstsim

5. 400m medley

6. 100m fjarilsim

7. 100m ryggsim

8. 50m ryggsim
PASS 2

9. 200m fjarilsim

10. 200m medley

11. 400m frisim

12. 50m frisim

13. 200m brostsim

14. 800m frisim

15. 50m fjarilsim

16. 200m ryggsim
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Pass 3
17. 100m frisim
18. 200m frisim
19. 50m brdstsim
20. 100m brostsim
21. 400m medley
22. 100m fjarilsim
23. 100m ryggsim
24. 50m ryggsim
PASS 4
25. 200m fjarilsim
26. 200m medley
27. 400m frisim
28. 50m frisim
29. 200m brostsim
30. 1500m frisim
31. 50m fjarilsim
32. 200m ryggsim

Vid fragor kontakta Thomas Salenius 0735-065920 eller
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