PM

Varsimiaden/Scandic Swania Race den 20 & 21 april 1 Trollhdttan

Plats: Alvhogsborg. Ingang uppe fran Storgatan. Parkering finns utanfor Alvhégsborg
och dven vid Folkets Park.

Tavlingstider
I6rdag:

Pass 1: Gren 1-16 samt 59-63
Insim kl. 08.00-09.15
1:a start kl. 09.30

Pass 2: Gren 17-34 samt 64-68
Insim Kkl 14.00-14.45
Tavlingsstart 15.00.

sondag:

Pass 3: Gren 35-48 samt 69-74
Insim kl. 08.00-09.15
1:a start kl.09.30

Pass 4: Gren 49-58 samt 75-80
Insim kl 14.00-14.45
Tavlingsstart 15.00.

Grenordning / Tavlingsprogram
Bilagt langst ned i detta PM

Varsimiaden: simmare fodda -00 och senare. Klasser 10 ar och yngre, 11 ar, 12 ar, 13ar
Scandic Swania Race: simmare fodda -99 och tidigare. Klasser: 14-15 ar, 16 ar och
aldre

Strykningar:

Till pass ett skall lAmnas in senast kl. 17.00 fredagen den 19 april till
tavling.tss@gmail.com till pass tva till fyra lamnas strykningar in innan
foregaende pass ar slut.

OBS! Sen avanmalan samt tomma banor kommer att debiteras med 100 kr/sen
strykning/tom bana.

Laguppstallningar:
Skall lamnas in till tdvlingssekretariatet senast 1 timma fore 1:a start fOr resp. pass


mailto:tavling.tss@gmail.com

Startavgifter:
Vad galler Varsimiaden: se inbjudan pa VSSF:s hemsida.

Scandic Swania Race kommer att faktureras tillsammans med eventuellt bestallda
luncher efter tavlingen.

Startlista:
Ligger ute pa http://www.livetiming.se/program.php?cid=1359

Heatlistor:
Tva till varje klubb i resp. klubbfack. Finns aven att kopa infor varje pass.

Priser:

De tre framsta pa Varsimiaden far medaljer. De tre forsta i varje gren och klass pa
Scandic Swania Race far medaljer. | Scandic Swania Race kommer ocksa
prestationspris att delas ut. Detta delas ut till den, inom varje klass, som har hégst poéng
sammanlagt, endast en gren per pass raknas. Minst en gren per pass maste simmas om
man skall ha mgjlighet att vinna prestationspriset.

Resultatlista:
Resultatlista samt resultatfiler skickas ut pa mejl och laggs ut pa www.trollhattesim.se
Resultatet satts ocksa upp pa vaggen mittemot badvaktshytten under tavlingens gang.

Hangande start:
Hangande start kommer att tillampas forutom pa ryggsim.

Ledartraff:
Ledartraff kommer att hallas kl 08.45 uppe i TSS kansli.

Funktionarer

Enligt beslut skall deltagande foreningar stalla upp med en funktiondr per simpass.
Funktionarer som staller upp tva pass per dag bjuds pa lunch. Alla funktionarer far fika
och en trevlig samvaro. Anmal funktionarer till tavling.tss@gmail.com.
Funktiondrsamling en halvtimma fore forsta start i varje pass i TSS kansli en trappa

upp.

Inmarsch:

Inmarsch kommer att ske innan tavlingsstart kl. 09.20 med tva deltagare fran varje
Klubb. Inmarsch kommer det dven att vara till prisutdelningen. Samling vid
badmastarhytten.

Skap:
Ta med 10 krona till omkladningsskapen. Dela garna skap tva och tva.
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Cafeteria:
Kaffe och hembakt kommer att séljas inne i simhallen. Dér finns ocksa forsaljning av
heatlistor och simutrustning fran TYR.

Lunch:

Vi kan erbjuda en god lunch pa Hotell Swania for 85 kr, barn under 10 ar betalar 60 kr.
Bestéllning senast den 15 april till tavling.tss@gmail.com . Meddela eventuella
matallergier. Matbiljetter hamtas vid fikaforsaljningen.

I6rdag: Hemgjorda pannbiffar med graddsas, lingon och kokt potatis.

sondag: Pasta Carbonara med rivens parmesan och bréd.

Till maten serveras dryck, sallad, smor och brod

Passa ocksa pa att meddela vilka funktionarer som finns tillgangliga vilka pass. Vi
kommer inte att behdva funktionarer fran alla foreningar under varje pass.

Boende :

Hotel Swania erbjuder billigt hotellboende i dubbelrum och flerbaddsrum, ange TSS vid
bokning for rabatterade priser. Tel 0520-89000.

Forslag pa annat boende finns pa www.visittrollhattanvanersborg.se

Fragor / Information
Ring Kristina Nilsson 073-0624501
TSS kansli dagtid 0520-426560

Valkomna till Trollhattan och
Varsimiaden/Scandic Swania Race 2013!
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GRENORDNING TROLLHATTAN
Pass 1 - Lordag 20/4

1. 200 m medley flickor 13 &r

2. 200 m medley pojkar 13 ar

3. 200 m medley flickor 12 ar

4. 200 m medley pojkar 12 ar

59. 200 m medley flickor 14 8r & &
60. 200 m medley pojkar 14 r & &
Prisutdelning gren 1-4 & 59-60

5. 100 m bréstsim flickor 13 &r

6. 100 m brostsim pojkar 13 ar

7. 100 m bréstsim flickor 12 ar

8. 100 m brostsim pojkar 12 ar

61. 100 m brostsim flickor 14 8r & &
62. 100 m brostsim pojkar 14 ar & &
Prisutdelning gren 5-8 & 61-62

9. 100 m frisim flickor 13 &r

10. 100 m frisim pojkar 13 ar

11. 100 m frisim flickor 12 &r

12. 100 m frisim pojkar 12 8r
Prisutdelning gren 9-12

63. 4x50 medley mixed 14 3r & &

13. 4x50 m medley flickor 12-13 ar*
14. 4x100 m medley flickor 12-13 &r¥
15. 4x50 m medley pojkar 12-13 &r
16. 4x100 m medley pojkar 12-13 ar*
Prisutdelning gren 63 & 13-16

2 timmars paus

Pass 2 - Lordag 20/4

17. 400 m frisim flickor 13 8r

18. 400 m frisim pojkar 13 8r

19. 200 m frisim flickor 12 8r

20. 200 m frisim pojkar 12 ar

64. 400 m frisim flickor 14 8r & &
65. 400 m frisim pojkar 14 ar & &
Prisutdelning gren 17-20 & 64-65
21. 100 m fjarilsim flickor 13 ar

22. 100 m fjarilsim pojkar 13 ar

23. 100 m fjarilsim flickor 12 ar¥
24. 50 m fjarilsim flickor 12 8r¥

25. 100 m fjarilsim pojkar 12 ar*
26. 50 m fjarilsim pojkar 12 ar*

66. 100 m fjarilsim flickor 14 3r & &
67. 100 m fjarilsim pojkar 14 ar & &
Prisutdelning gren 21-26 & 66-67
27. 100 m ryggsim flickor 13 8r

28. 100 m ryggsim pojkar 13 8r

29. 100 m ryggsim flickor 12 8r

30. 100 m ryggsim pojkar 12 ar
Prisutdelning gren 27-30

68. 4x50 m frisim mixed 14 ar & &
31. 4x50 m frisim flickor 12-13 &r*
32. 4x100 m frisim flickor 12-13 &r¥
33. 4x50 m frisim pojkar 12-13 ar*
34. 4x100 m frisim pojkar 12-13 ar*
Prisutdelning gren 68 & 31-34

* En simmare far inte delta i bAde 50 m och 100 m av varje simsitt. I lagkapp far inte samma simmare

Pass 3 - Sondag 21/4

35. 100 m medley flickor 10 ar & y
36. 100 m medley pojkar 10 ar & y
37. 100 m medley flickor 11 ar

38. 100 m medley pojkar 11 ar

69. 200 m fjarilsim flickor 14 ar & &
70. 200 m fjarilsim pojkar 14 ar & &
Prisutdelning gren 35-38 & 69-70
39. 50 m brostsim flickor 10 ar & y
40. 50 m brostsim pojkar 10 8r & y
41. 100 m bréstsim flickor 11 &r

42. 100 m brostsim pojkar 11 ar

71. 100 m frisim flickor 14 ar & &

72. 100 m frisim pojkar 14 ar & &
Prisutdelning gren 39-42 & 71-72
43. 50 m frisim flickor 10 &r & y

44. 50 m frisim pojkar 10 ar & y

45. 100 m frisim flickor 11 8r

46. 100 m frisim pojkar 11 ar

73. 200 m Ryggsim flickor 14 ar & &
74. 200 m Ryggsim pojkar 14 &r & &
Prisutdelning gren 43-46 & 73-74
47. 4x50 m medley flickor 11 ar & y
48. 4x50 m medley pojkar 11 3r &y
Prisutdelning gren 47-48

2 timmars paus

Pass 4 - Sondag 21/4

75. 200 m frisim flickor 14 8r & &
76. 200 m frisim pojkar 14 ar & &
49. 25 m fjarilsim flickor 10 8r &y
50. 25 m fjarilsim pojkar 10 r & y
51. 50 m fjarilsim flickor 11 ar

52. 50 m fjarilsim pojkar 11 &r
Prisutdelning gren 75-76 & 49-52
77.100 m ryggsim flickor 14 &r &
78. 100 m ryggsim pojkar 14 3r & &
53. 50 m ryggsim flickor 10 ar & y
54. 50 m ryggsim pojkar 10 ar & y
55. 100 m ryggsim flickor 11 8r

56. 100 m ryggsim pojkar 11 &r
Prisutdelning gren 77-78 & 53-56
79. 200 m bréstsim flickor 14 8r & &
80. 200 m bréstsim pojkar 14 ar & &
Prisutdelning gren 79-80

57. 4x50 m frisim flickor 11 ar & y
58. 4x50 m frisim pojkar 11 ar & y
Prisutdelning gren 57-58

representera sin forening i bdde 4x50 m samt 4x100 m av varje simsatt.



