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Goteborg Sim har for 30 gdngen nojet att inbjuda Er till

ULLBERGSTROFEN

30 april-2 maj 2010

Téavlingen avgors under 3 dagar med forsok och finaler 1 Valhallabadets snabba
25 meters bassidng med 8 banor och eltidtagning.

Anmalan:

Efteranmalan:

Startavgift:

Anmélningsavgift:

Startlistan:

Strykningar:

Poangriakning:

Priser:

Ullbergsrekord:

Anmalningsfil per e-post skall vara oss tillhanda senast
mandagen den 12 april klockan 15.00 under adress:

kansli @goteborgsim.se

Det gar bra att faxa in anmélan pa 031-81 43 56

eller e-posta en lista senast kl. 15.00 fredagen den 9 april.
Vi forbehaller oss riitten att begrinsa antalet heat i varje
gren.

Gar att gora om tomma platser finns i startlistan.

50 kr/individuell start och 60 kr/lag. Skall vara Goteborg
Sim tillhanda senast torsdag 29/4.

5 kr/start. Giller ej de foreningar som anméler med en
fungerande Grodan kompatibel fil.
ANMALNINGSAVGIFTEN ATERBETALAS EJ.

Liaggs ut pa hemsidan under vecka 15.

Strykningar for fredagens forsok gor ni pa torsdagen
den 29 april pa telefon 031-81 43 53 , fax 031-81 43 56
eller med e-post till kansli @goteborgsim.se

senast klockan 16.00.

14,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Dubbla poing i lagkapperna.

Medaljer och varupriser till de tre bésta 1 de individuella
grenarna. Endast medaljer 1 lagkapperna. 10 000 kronor
till basta klubb och 5 000 kronor till nést bésta klubb.

For varje Ullbergsrekord som slas erhaller klubben som
simmaren representerar 1 000 kr. Ullbergsrekord kan slas i
Individuella grenar och endast 1 finalerna.



Tavlingstider:

Basta 4:an:

Observera:

Ullbergsbyran:

Upplysningar:

fredag Pass 1 forsok Insimning kl. 07.00-08.15
1: a start kl. 08.30

Pass 2 final  Insimning kl. 15.00-16.15
Invigning kl. 16.30
1:a start kl. 17.00

lordag Pass 3 forsok Insimning kl. 07.00-08.15
1:a start kl. 08.30

Pass 4 final  Insimning kl 15.00-16.15
1:a start kl. 16.30

sondag Pass 5 forsok Insimning kl. 07.30-08.45
1:a start kl. 09.00

Pass 6 final  Insimning kl. 14.00-15.15
1:a start kl. 15.30

Regionsfinal 1 Bésta 4:an kommer att genomforas 1
anslutning till pass 1.

Héngande start, dvs. under forsoks-passen hinger
foregaende heat kvar pa linorna tills nista heat startat,
tillampas. Giller ej ryggsimsstarter.

Goteborg Sims kansli fungerar som Ullbergsbyra under

tavlingsdagarna.

Oppettider:

Fredag: klockan 07.00-09.00, 11.00-13.00, 15.00-16.30
Lordag: klockan 08.00-09.00, 11.30-13.00, 15.00-16.30
Sondag: klockan 08.30-09.00, 11.00-12.00, 14.30-15.30
Under 6vriga tider hénvisas till telefon.

Goteborg Sims kansli

Tel. 031-81 43 53

Fax. 031-81 43 56

E-post  kansli@goteborgsim.se
Hemsida www.goteborgsim.se

Valkomna till
Goteborg och

den 30:e Ullbergstrofén

2010



