
     

 
 
 

 
 
 
 

Göteborg Sim har för 30 gången nöjet att inbjuda Er till  

ULLBERGSTROFÉN 
30 april-2 maj 2010 

Tävlingen avgörs under 3 dagar med försök och finaler i Valhallabadets snabba 
25 meters bassäng med 8 banor och eltidtagning. 

 
Anmälan:  Anmälningsfil per e-post skall vara oss tillhanda senast  

måndagen den 12 april klockan 15.00 under adress: 
 

kansli@goteborgsim.se  
 
Det går bra att faxa in anmälan på 031-81 43 56  
eller e-posta en lista senast kl. 15.00 fredagen den 9 april. 
Vi förbehåller oss rätten att begränsa antalet heat i varje 
gren. 

 

Efteranmälan: Går att göra om tomma platser finns i startlistan.  
 
Startavgift: 50 kr/individuell start och 60 kr/lag. Skall vara Göteborg 

Sim tillhanda senast torsdag 29/4. 
 

Anmälningsavgift: 5 kr/start. Gäller ej de föreningar som anmäler med en  
fungerande Grodan kompatibel fil.  

  ANMÄLNINGSAVGIFTEN ÅTERBETALAS EJ. 
 
Startlistan: Läggs ut på hemsidan under vecka 15. 
 
 

Strykningar: Strykningar för fredagens försök gör ni på torsdagen 
  den 29 april på telefon 031-81 43 53 , fax 031-81 43 56  
  eller med e-post till kansli@goteborgsim.se 

senast klockan 16.00. 
 
Poängräkning: 14,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1. Dubbla poäng i lagkapperna. 
 
Priser:  Medaljer och varupriser till de tre bästa i de individuella  

grenarna.  Endast medaljer i lagkapperna. 10 000 kronor 
till bästa klubb och 5 000 kronor till näst bästa klubb. 

 
Ullbergsrekord: För varje Ullbergsrekord som slås erhåller klubben som 

simmaren representerar 1 000 kr. Ullbergsrekord kan slås i 
 Individuella grenar och endast i finalerna. 



 
 
 
 
Tävlingstider: fredag  Pass 1 försök Insimning kl. 07.00–08.15 
   1: a start kl. 08.30 
  Pass 2 final Insimning kl. 15.00–16.15 
   Invigning kl. 16.30 
   1:a start kl. 17.00  
 lördag  Pass 3 försök Insimning kl. 07.00–08.15 
   1:a start kl. 08.30 
  Pass 4 final Insimning kl 15.00–16.15 
   1:a start kl. 16.30 
 söndag Pass 5 försök Insimning kl. 07.30–08.45 
   1:a start kl. 09.00 
  Pass 6 final Insimning kl. 14.00–15.15 
   1:a start kl. 15.30 
 
Bästa 4:an: Regionsfinal i Bästa 4:an kommer att genomföras i 

anslutning till pass 1. 
 
 
Observera: Hängande start, dvs. under försöks-passen hänger 

föregående heat kvar på linorna tills nästa heat startat, 
tillämpas. Gäller ej ryggsimsstarter. 

 
 
Ullbergsbyrån: Göteborg Sims kansli fungerar som Ullbergsbyrå under 

tävlingsdagarna.  
 Öppettider:  

 Fredag: klockan 07.00–09.00, 11.00–13.00, 15.00–16.30 
 Lördag: klockan 08.00–09.00, 11.30–13.00, 15.00–16.30 
 Söndag: klockan 08.30–09.00, 11.00–12.00, 14.30–15.30 
 Under övriga tider hänvisas till telefon. 
 

Upplysningar: Göteborg Sims kansli 
 Tel.  031–81 43 53 
 Fax. 031–81 43 56 
 E-post kansli@goteborgsim.se  
 Hemsida www.goteborgsim.se  
 

Välkomna till 
 Göteborg och 

den 30:e Ullbergstrofén 
2010 


