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Uinnin aluekilpailut 18-20.6.2021
Impivaaran uimahalli 50 m, Turku

Yleis® ei padse seuraamaan kilpailuja uimahallille, mutta kisoja voi seurata LiveTiming-palvelussa. Vierailevat
toimitsijat ovat tervetulleita kisoihin, ilmoittautua voi tdalta.

Kilpailuissa noudatetaan koronaviruspandemian vuoksi voimassa olevia THL:n, AVI:n, VSSHP:n ja Turun kau-
pungin ohjeita ja rajoituksia. Jarjestdjat pidattavat oikeuden rajata osallistujamaaria epidemiatilanteen sita
vaatiessa. Kilpailupaikalle paasevat ainoastaan kilpailijat, valmentajat, toimitsijat, sekda muut tapahtuman to-
teutuksen kannalta valttamattomat henkilot. Kaikkien paikalle saapuvien on oltava ehdottomasti terveita!

Koronavirustilanne saattaa aiheuttaa muutoksia viranomaismaarayksiin lyhyelldkin varoitusajalla. Mikali
maardysten muuttumisella on vaikutusta kilpailujen lapiviemiseen, siitd tiedotetaan osallistuville seuroille
niin nopeasti kuin mahdollista.

Uimahallin sisatiloissa kaikkien, my6s alle 15-vuotiaiden, on kdytettava maskia tai visiiria kilpailutilannetta
ja verryttelyuintia seka ruokailua lukuun ottamatta. Suojavarusteesta saa luopua vasta suihkuun mennes-
saan ja sita pitda ryhtya kayttdamaan heti suihkusta pukuhuoneeseen tultuaan. Kilpailijoiden on kaytettava
maskia/visiiria viela kerailyyn tullessaan. Ainoastaan terveydelliset syyt ovat pateva peruste maskin / visiirin
kdyttamatta jattamiselle. Kilpailijoiden toivotaan poistuvan hallilta mahdollisimman nopeasti oman kilpailu-
suorituksen jalkeen.

COVID19-ohjeet
Kilpailun jarjestelyissa huomioidaan voimassa olevat viranomaisten, Turun kaupungin ja Uimaliiton ohjeis-
tukset koskien COVID-19 epidemiaa.

e Kilpaileminen ja toimitsijatehtdviin osallistuminen ainoastaan taysin terveend on ehdoton vaatimus.
Jos olet kuume- tai flunssaoireinen, tai mahdollisesti altistunut COVID-19 virukselle, pysy kotona.

e Kilpailun aikana edellytetdaan kaikkien kayttavdan omaa mukanaan tuomaansa kasvomaskia ollees-
saan hallin aulatiloissa, katsomossa ja pukuhuoneissa.

e Huolehdikasihygieniasta pesemalla katesi huolellisesti kayttamalla saippuaa ja valta tarpeetonta pin-
tojen koskettelua. Uimahalliin tulijan tulee desinfioida kddet halliin saapuessaan.

e Aivastaminen tai yskiminen tulee suorittaa nendliinaan tai hihaan. Kdytetty nenaliina tulee vieda va-
littdmasti roska-astiaan ja kadet tulee pesta huolellisesti.

e Muista turvavalit, ala ole lahikontaktissa muihin ja valta ruuhkaisia tilanteita.

e Kilpailu kdaydaan ilman katsojia eli hallissa ovat paikalla ainoastaan kilpailijat, valmentajat ja toimitsi-
jat seka hallin henkilokuntaa.

e Kilpailijoita pyydetaan poistumaan hallista mahdollisimman pian urheilusuorituksen paattymisen jal-
keen.

e Kilpailutapahtumaan osallistuva: Jos sairastut kesken kilpailun, poistu yleisista tiloista ja ilmoita siita
valmentajalle, jonka tulee informoida kisatoimistoa. Osallistuvat seurat huolehtivat omien sairastu-
neiden uimareidensa valvonnasta ja kotiuttamisesta. Kilpailun jarjestdja pidattaa oikeuden muuttaa
ohjeistusta viranomaisohjeistuksen mukaisesti.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1WZCBTgUbrRA7OF4LMOIUWIpeTd3fiqiAaY8C9ypsPFI/edit#gid=0
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Kilpailujen aikataulu:

Jakso 1. Perjantai 18.6. klo 11:30 Jakso 2. Perjantai 18.6. klo 16:00
Jakso 3. Lauantai 19.6. klo 11:30 Jakso 4: Lauantai 19.6. klo 16:00
Jakso 5. Sunnuntai 20.6. klo 11:30 Jakso 6. Sunnuntai 20.6. klo 16:00

Varsinaisina kilpailupdivind 18.—20.6. uimahalli on suljettu yleisolta. Hallissa on kuitenkin kdynnissa uimakou-
luja ja kursseja kilpailujen aikana. Kilpailuihin osallistujat eivat saa hairitda muita hallin kayttajia. Hallin liukuovi
(padovi) on auki paivittdin klo 10:00-11:30 ja 14:30-17:00. Muina aikoina kulku on padoven vieressa olevan
sivuoven kautta. Ovista kuljettaessa on muistettava turvavilit ja valtettava tungosta. Kasihygieniasta pitaa
huolehtia ja kaikissa hallin sisatiloissa on pyrittava sailyttdmaan turvavalit ja valttdmaan tarpeetonta kanssa-
kaymista muiden seurojen edustajien kanssa.

Kilpailukanslia avataan puolitoista tuntia ennen kunkin jakson alkua. Seuroille ei jaeta paperisia lahtolistoja.
Verryttely kisa-altaassa alkaa 90 min ennen ja paattyy 10 min ennen kunkin jakson alkua. Kilpailujen aikana
voi verrytelld 25 m:n altaassa pe 18.6. radoilla 3—6 ja 19.—20.6. radoilla 4-7. Seurasta yksi edustaja tulee
kuittaamaan avainrannekkeet ja jakaa ne joukkueelle. Ranneke palautetaan, kun hallilta poistutaan viimeista
kertaa. Palauttamatta jatetyista rannekkeista veloitetaan 30 € / kpl. Hallilla liikuttaessa ranneketta on kéay-
tettdva koko ajan verryttelya ja kilpailusuoritusta lukuun ottamatta.

Eriin kokoontuminen on lastenaltaan puolella. Kuumat erdt marssivat sisddan musiikin sdestyksella. Kilpai-
luissa ei jaeta palkintoja.

Ensiapu padivystaa 50 m altaan puolivalissa naisten ja miesten pukuhuoneeseen johtavien sisddankayntien va-
lissd olevissa esteettomissa tiloissa.

Allashallin puolelle ei saa menna ulkojalkineissa eika sisdjalkineissa saa kayda ulkona. Roskia ei saa jattaa
katsomotiloihin tai altaiden reuna-alueille, ei myoskadan suihku- ja pukutilojen lattialle tai penkeille. Uimapu-
kuja ei saa kuivattaa saunoissa.

Kisaruokailusta vastaa uimahallin Kahvila Otava, josta ruokailut on varattava ennakkoon (info@kahvila-
otava.fi). Ruokajonossa ja ruokaillessa pitaa erityisesti muistaa kasihygienia ja riittavat turvavalit. Kahvilassa
ei saa oleskella muulloin kuin ruokailun aikana.

Peruutukset ja viestijoukkueiden kokoonpanot ilmoitetaan sdhkoisessa jarjestelmdassa viimeistadn tuntia

ennen sen jakson alkua, jossa kyseinen laji on. Mikali viestijoukkueen kokoonpano ja uintijarjestys sailyy tas-
malleen samana kuin ilmoitettu Tempukseen, sita ei tarvitse ilmoittaa uudestaan.

TERVETULOA KISOIHIN!
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