
                                                                         
 

 

 

ESKILSTUNA SIMKLUBB HAR NÖJET ATT BJUDA IN TILL 
 

 

 

 

HOPPE CUP! 
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 Anmälningar/OCTO  Övrigt 

Sven-Åke Gustafsson, tävlingssekreterare Christoffer Andersson, ESK kansli 

0705-11 67 92   016-51 81 67 / 0704 78 09 06 

esk.tavling@sormland.rf.se  esk@sormland.rf.se  

www.livetiming.se  www.eskilstunasimklubb.se 

 

 
 

 



                                                                         
 

 

Plats:  Vattenpalatset, Eskilstuna 

 

Tävlingstider: Pass 1 och 3 kl 09:00-12:00 (Insim 08:00-08:45) 

Pass 2 och 4  kl 15:00-18:00 (Insim 14:00-14:45) 

 

Åldersklasser: 13 år, 12 år, 11 år, 10 år och 9 år och yngre 

 

Anmälan: Via OCTO eller med AN-fil till esk.tavling@sormland.rf.se senast fre 18/11. 

  

Avgifter:  50 kr för individuell start och 75 kr för lagkappsstart.  

  

Efteranmälan: Via OCTO fram till fredag 2/12 kl 12:00 för 25 kr extra per start. 

 

Strykningar: Strykningar till Pass 1, via mail till esk.tavling@sormland.rf.se senast fredag 

2/12 kl 12:00. Strykningar till övriga pass skall vara inlämnade till sekretariatet 

senast 30 minuter efter det att föregående pass avslutats.  

 

Priser: Medalj till de tre främsta i varje gren. 

 

Mat: Vi erbjuder mat på gångavstånd från badet i Munktellarenan. Frukost serveras 

under förutsättning att vi får in bokningar för minst 20 personer totalt.  

Frukost 60 kr/Lunch 75 kr/Middag 90 kr.  

 

Logi: Vi erbjuder övernattning i skolsal för 60 kr natt/person. Vi erbjuder även logi i 

klubbstugan för samma pris.  

 

Bokning: Bokning av mat & logi ska skickas via mail i samband med anmälan. Anmälan 

av mat är bindande. 

 

Försäljning: HEAD och Olander kommer vara på plats med ett brett sortiment till 

förmånliga priser. 

 
Vattendisco:         Vi anordnar VATTENDISCO i äventyrsbadet på lördag kväll efter tävlingens 

slut. Kostnad är 50 kr / deltagare och enklare förtäring ingår. Fri entré för två 

ledare / klubb. 

 

Upplysningar: Anmälningar/OCTO  Övrigt 

Sven-Åke Gustafsson, tävlingssekreterare Christoffer Andersson, ESK kansli 

0705-11 67 92   016-51 81 67 / 0704 78 09 06 

  esk.tavling@sormland.rf.se    esk@sormland.rf.se  

  www.livetiming.se    www.eskilstunasimklubb.se 

 

 
 
 
 
 

 
 



                                                                         
 

TÄVLINGSKLASSER & GRENORDNING 
 
Tävlingsklasser: 
 
A – 13 år (-98) 
B – 12 år (-99) 
C – 11 år (-00) 
D – 10 år (-01) 
E – 9 år (-02) 
 
Grenordning: 
 
Pass 1 (lördag kl. 09.00)  Pass 2 (lördag kl. 15.00) 

01.     50 m Bröst P – E – 9 oy  15.     50 m Fritt P – C – 11  

02.     50 m Bröst F – E – 9 oy  16.     50 m Fritt F – C – 11 

03.     50 m Fritt P – B – 12  17.     50 m Rygg P – A – 13 

04.     50 m Fritt F – B – 12  18.     50 m Rygg F – A – 13 

05.     50 m Fjäril P – C – 11 oy  19.     50 m Bröst P – B – 12 

06.     50 m Fjäril F – C – 11 oy  20.     50 m Bröst F – B – 12 

07.     50 m Rygg P – D – 10  21.     100 m Bröst P – C – 11 oy 

08.     50 m Rygg F – D – 10  22.     100 m Bröst F – C – 11 oy 

09.     50 m Bröst P – A – 13  23.     100 m Medley P – A – 13  

10.     50 m Bröst F – A – 13  24.     100 m Medley F – A – 13  

11.     100 m Medley P – B – 12  25.     50 m Rygg P – E – 9 oy 

12.     100 m Medley F – B – 12  26.     50 m Rygg F – E – 9 oy 

13.     4x100 m Fritt P – 13 oy ”HOPPE” RACE 27.     4x50 m Medley P – 13 oy ”HOPPE” RACE 

14.     4x100 m Fritt F – 13 oy ”HOPPE” RACE 28.     4x50 m Medley F – 13 oy ”HOPPE” RACE 

 
Pass 3 (söndag kl. 09.00)   Pass 4 (söndag kl. 15.00) 

29.     50 m Fritt P – E – 9 oy  43.     4x50 m Fritt P – 13 oy ”HOPPE” RACE 

30.     50 m Fritt F – E – 9 oy  44.     4x50 m Fritt F – 13 oy ”HOPPE ”RACE 

31.     50 m Rygg P – B – 12  45.     50 m  Fjäril P – A – 13 

32.     50 m Rygg F – B – 12  46.     50 m  Fjäril F – A – 13 

33.     50 m Bröst P – C – 11  47.     50 m Fjäril P – B – 12 

34.     50 m Bröst F – C –11  48.     50 m Fjäril F – B – 12 

35.     50 m Bröst P – D – 10  49.     50 m Rygg P – C – 11 

36.     50 m Bröst F – D – 10  50.     50 m Rygg F – C – 11 

37.     50 m Fritt P – A – 13  51.     50 m  Fritt P – D – 10 

38.     50 m Fritt F – A – 13  52.     50 m Fritt F – D – 10 

39.     100 m Medley P – C – 11 oy  53.     100 m Bröst P – A – 13 

40.     100 m Medley F – C – 11 oy  54.     100 m Bröst F – A – 13 

41.     4x100 m Medley P – 13 oy ”HOPPE” RACE 55.     100 m Bröst P – B – 12 

42.     4x100 m    Medley     F – 13 oy ”HOPPE” RACE                56.     100 m          Bröst               F – B – 12 

 

 

 
 

 



                                                                         
 

50 m FRISIM                                   HOPPE-REKORD! 

 
13 år Simon Vestin Karlstad  26,15 (05) 
 Victoria Naess Eskilstuna  27,86 (89) 
12 år Stefan Stojmenovic Norrköping  27,93 (05) 
 Louise Mikiasson Ösmo  29,28 (94) 
11 år Stefan Stojmenovic Norrköping  29,82 (04) 
 Marie Ulfes Kanalen  29,18 (89) 
10 år Addis Licina Östra Sörmland  31,16 (04) 
 Johanna Fahlén Västerås  32,82 (93) 
9 år Addis Licina Östra Sörmland  33,13 (03) 
 Anja Haberkamm Västervik  34,14 (98) 
 
50 m  BRÖSTSIM 
 
13 år Simon Vestin Karlstad  33,01 (05) 
 Ida Nilsson Sundbyberg  35,38 (99) 
12 år Per Bergström Fagersta  35,51 (95) 
 Marie Ulfes Kanalen  36,63 (90) 
11 år Henrik Bihlar Väsby  38,03 (03) 
 Marie Ulfes Kanalen  38,48 (89) 
10 år Addis Licina Östra Sörmland   39,23 (04) 
 Elin Törnbladh Väsby  40,20 (01) 
9 år Addis Licina Östra Sörmland  42,97 (03) 
 Emelie Larsson Linköping  44,62 (96) 
 
100 m  BRÖSTSIM 
 
13 år Per Bergström Fagersta  1,14,01 (96) 
 Ida Nilsson Sundbyberg  1,15,82 (99) 
12 år Johan Aldmo Linköping  1,19,06 (91) 
 Marie Ulfes Kanalen  1,18,63 (90) 
11 år o y Henrik Bihlar Väsby  1,23,85 (03) 
 Sara Ottosson-Bixo Västerås  1,20,08 (06) 
 
50 m  FJÄRILSIM 
 
13 år Per Bergström Fagersta  29,64 (96) 
 Malin Svahnström Väsby  30,66 (93) 
12 år Henrik Toll Norrköping  31,12 (02) 
 Ida Ekholm Norrköping  32,03 (98) 
 Ellen Thor Motala  32,03 (09) 
11 år Hampus Lovinge Norrköping  32,75 (09) 
 Elin Podéus Norrköping  33,21 (08) 
10 år Ola Fagerstedt Botkyrka  42,80 (87) 
 Elin Podéus Norrköping  35.75 (07) 
 
50 m  RYGGSIM 
 
13 år Simon Vestin Karlstad  31,21 (05) 
 Sara Crifält Norrköping  32,25 (04) 
12 år Stefan Stojmenovic Norrköping  31,79 (05) 
 Elin Lindholm Sundbyberg  33,20 (99) 
11 år Stefan Stojmenovic Norrköping  33,07 (04) 
 Elin Lindholm Sundbyberg  34,23 (98) 
10 år Addis Licina Östra Sörmland   36,23 (04) 
 Elin Lindholm Sundbyberg  36,65 (97) 
9 år Addis Licina Östra Sörmland  38,50 (03) 
 Natalie Larsson Örebro  41,81 (05) 
 
100 m  MEDLEY 
 
13 år Simon Vestin Karlstad  1,05,87 (05) 
 Malin Svahnström Väsby  1,08,60 (93) 
12 år Per Bergström Fagersta  1,11,35 (95) 
 Malin Jönsson Tunafors  1,12,82 (93) 
11 år o y Hampus Lovinge Norrköping  1,14,51 (09) 
 Malin Svahnström Väsby  1,16,57 (91) 


