Varsimiaden

INBJUDAN

VARSIMIADEN FORSOK 2017

Karlskoga Simférening i samarbete med Mellansvenska Simférbundet inbjuder
samtliga foreningar i Tavlingsomrade 3 till 2017 ars Varsimiaden Forsok.

Plats:

Tavlingsdatum:

Tavlingstider:

Bassang:

Tavlingsbestammelser:

Postadress

Karlskoga Simférening
Strandbadet

691 41 KARLSKOGA

Strandbadet, Karlskoga.

Lordagen den 6 Maj 2017.

Pass 1: Klockan 10.00 — 13.00 (Insimning 09.00-09.50)
Pass 2: Klockan 16.00 — 19.00 (Insimning 15.00-15.50)

25m bassing, 6 st banor.

Avsimning 4 st banor i angriansande bassang.

Samtliga grenar genomfors i direktfinaler med seedade
heat och seedade banor. Ingen deltagare far starta i nagon
annan aldersklass dn den hon/han tillhor.

Provstart skall goras fore tavlingens start.

| 6vrigt galler Svenska Simférbundets tavlingsbestammelser.

Besodksadress Telefon Hemsida
Hertig Carls Allé ~ 090-205 75 55 www.karlskogasf.se
PlusGiro Telefax E-adress

97 2317 -2 0586 — 563 70 info@karlskogasf.se



Varsimiaden Final:

Anmalan:

Lagkapp:

Strykningar:

Postadress

Karlskoga Simférening
Strandbadet

691 41 KARLSKOGA

Varsimiaden Forsok genomfors samtidigt pa tre platser inom
MSSF. Resultaten fran dessa forsokstavlingar sammanstills
I6pande och till Varsimiaden Final som gar i Ludvika den

27-28 Maj, dit kvalificerar sig de 12 basta tiderna + 5 st
reserver i varje aldersklass och gren. Startlista till Finalen
kommer att presenteras Iopande under tavlingen.

Anmalan skall vara registrerad i OCTO senast Fredagen den
21 April 2017. Inget annat satt att anmala pa ar mojligt.

Anmadlan skall ske med tider. Tider uppnadda pa tréaning

eller uppskattade tider gédller som anmalningstid. Finns det
inga tider i OCTO anmal 0-tid men sand ett mail till
tavling.mssf@vstm.rf.se med den uppskattade tiden.

OBSERVERA att Varsimiaden e¢j ar tankt att vara simmarens
forsta tavling nagonsin. Det kan daremot vara den forsta
tavlingen utanfor den egna klubben, men att man har

tavlat internt hemma i klubben tidigare.

Vid lagkapp galler att laguppstallining lamnas till tavlings-
sekretariatet senast en (1) timme fore tavlingspassets bérjan.

Strykningar av simmare skall ske senast en (1) timme fére

respektive tavlingspass borjan, och lamnas till tévlings-
sekretariatet. Strykningar lamnas pa strykningslistor med
uppgivandet av simmarens unika ID-nr.

Kommer aven att vara méjligt att stryka simmare genom
tranarappen.

Hemsida
www.karlskogasf.se
E-adress
info@karlskogasf.se

Telefon
090-205 75 55
Telefax

0586 — 563 70

Besoksadress

Hertig Carls Allé
PlusGiro

97 23 17 -2



Efteranmalan: Efteranmalan registreras i OCTO senast Torsdag den 25 Maj
Klockan 12.00. Inget annat satt att efteranmala pa ar maojligt.
Efteranméalda simmare seedas in efter anmalningstid.

Anmalningsavgift: 50:-/individuell start, 75:-/lagstart. Debitering sker av
Mellansvenska Simforbundet i efterhand. For efteranmalan
uttages dubbel startavgift.

Tekniskt Mote: Alla tranare inbjuds till ett kort tekniskt méte I6rdag kl 09,15 i
undervisningsbassdngen bakom startomradet. Tranare bjuds
pa smorgas och kaffe.

Grenordning: Se nedan.

Priser: Simiaden medaljer till Placering 1-3 i varje aldersklass.
Livetiming: Tavlingen kommer att kunna féljas genom Livetiming.
Vagbeskrivning: Google maps

Upplysningar: Tavlingsansvarig:

Uno Grandelius, arrangemangsansvarig, uno@karlskogasf.se, 073-5052500

Sven-Ake Gustafsson, distriktsansvarig svenake.gustafsson@telia.com,

070-5116792

Postadress Besoksadress Telefon Hemsida
Karlskoga Simférening  Hertig Carls Allé  090-205 75 55 www.karlskogasf.se
Strandbadet PlusGiro Telefax E-adress

691 41 KARLSKOGA 972317-2 0586 — 563 70 info@karlskogasf.se



HJARTLIGT VALKOMNA

MELLANSVENSKA SIMFORBUNDET

KARLSKOGA SIMFORENING

Postadress Besoksadress Telefon Hemsida
Karlskoga Simférening  Hertig Carls Allé  090-205 75 55 www.karlskogasf.se
Strandbadet PlusGiro Telefax E-adress
691 41 KARLSKOGA 972317-2 0586 — 563 70 info@karlskogasf.se



Aldersklasser

VarSimiaden Forsok

Individuellt:
. , ‘s :: Medley
Simsatt: Frisim Ryggsim Brostsim Fjérilsim ?
10 ar och & < =
)
Adersktisas y. 50m 50m 50m 25m 100m
Il ar 100m 100m 100m 50m 100m
12 &r 100m 100m 100m 100m 200m
200m
13 ar 100m 100m 100m 100m 200m
400m
: 1lar & . : . . _
Lagkapper: yngre 4x50m Frisim 4x50m Medley Flickor, Pojkar, Mixed
12-13 &r 4x50m Frisim 4x50m Medley Flickor, Pojkar
12-13 ér 4x100m Frisim  4x100m Medley Mixed
Postadress Besoksadress Telefon Hemsida
Karlskoga Simférening  Hertig Carls Allé  090-205 75 55 www.karlskogasf.se
Strandbadet PlusGiro Telefax E-adress
691 41 KARLSKOGA 972317-2 0586 — 563 70 info@karlskogasf.se




Grenordning

GRENORDNING
Gren Pass 1 Gren Pass 2
1 4x100m frisim | mixed 12-13 ar 19 | 4x100m medley | mixed 12-13 ar
2 4x50m frisim mixed | 11 ar och yngre 20 4x50m medley | mixed | 11 ar och yngre
3 200 m medley flickor 12-13 ar 21 400 m frisim flickor 13 ar
4 200 m medley pojkar 12-13 ar 22 400 m frisim pojkar 13 ar
5 100 m medley flickor | 11 ar och yngre 23 200 m frisim flickor 12 ar
6 100 m medley pojkar | 11 aroch yngre 24 200 m fnsim pojkar 12 ar
7 100 m brostsim | flickor 11-13 ar 25 100 m fjanlsim | flickor 12-13 ar
Prisutdelning eren 1 - 6 Prisutdelning gren 19 — 25
8 100 m bréstsim | pojkar 11-13 ar 26 100 m fjanlsim | pojkar 12-13 &r
9 50 m brostsim flickor | 10 ar och yngre 27 50 m fjanilsim | flickor 11 &r
10 50 m bréstsim pojkar | 10 ar och yngre 28 50 m fjarilsim pojkar 11 ar
11 100 m frisim flickor 11-13 r 29 25 m fjirilsim | flickor | 10 &r och yngre
12 100 m frisim pojkar 11-13 ar 30 25 m fjédrilsim | pojkar [ 10 &r och yngre
Prisutdelning gren 7 — 12 Prisutdelning gren 26 — 30
13 50 m frisim flickor | 10 ar och yngre 31 100 m ryggsim T flickor 11-13 ar
14 50 m frisim pojkar | 10 ar och yngre 32 100 m ryggsim | pojkar 11-13 ar
15 4x50 m medley | flickor 12-13 ar Prisutdelning gren 30 — 32
16 4x50 m medley | pojkar 12-13 ar 33 50 m ryggsim flickor | 10 ar och yngre
17 4x50 m medley | flickor | 11 &roch yngre 34 50 mryggsim | pojkar | 10 &r och yngre
18 4x50 m medley | pojkar | 11 aroch yngre 35 4x50 m frisim | flickor 12-13 ar
Prisutdelning gren 13 - 18 36 4x50 m frisim pojkar 12-13 ar
37 4x50 m frisim | flickor [ 11 &r och yngre
38 4x50 m frisim pojkar | 11 ar och yngre
Prisutdelning gren 33 — 38
Postadress Besoksadress Telefon Hemsida
Karlskoga Simférening  Hertig Carls Allé  090-205 75 55 www.karlskogasf.se
Strandbadet PlusGiro Telefax E-adress
691 41 KARLSKOGA 972317-2 0586 — 563 70 info@karlskogasf.se




