Vdsterds
Meet

Vasteras Simséllskap halsar er valkomna till
Vasteras Meet 2023

Vi ber er lasa igenom detta PM.

En ledare/forening kvitterar ut entréband i Tavlingshyran som anvands for att komma in pa
badet samt lasa skapet. Vid tavlingens slut lamnas foreningens ALLA band samtidigt i
Tavlingsbyran. Ej aterlamnade band debiteras 200 kr/st.

Avanmalan: Gors via Tranarappen senast 1 timme fore pass 1.
For ovriga pass ska avanmalningarna goras senast 30 minuter efter
det att foregaende pass ar avslutat.

Avsim: Sker i multi/hopp-bassangen (25m).
Cafeteria: Finns i entréhallen och &r 6ppen under tavlingarna.
(Nérmagtgavffér ar ICA Sjohagen, en av VSS partners.
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Efteranmalan mottas ej: Tavlingen ar fullbokad och inga efteranmalningar tas emot.

Filmning av tavlingen  For livestreaming se Vasteras tidtagning Facebooks Youtube-
kanal. Vi lagger aven ut lanken pa VSS hemsida/Facebook nar
tavlingen borjar.
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https://www.facebook.com/tidtagning/

Funktionarer:

Funktiondrsmote:

Forsaljning:

Heatlistor:
Klubbfack:

Ledarmote:

Mat:

Vi ar tacksamma for all hjalp med funktionarer. De som staller upp
2 pass samma dag far en lunch. Funktionarens forening far 160: -
avdrag pa startavgiften for varje funktionar/pass. Anmal
funktiondrer till annelie.sterling@telia.com .

Samling for funktiondrerna 45 min innan varje pass.

Det kommer att finnas forsaljning av simutrustning. Swimnet,
Jolyn och Olander swim finns i simhallen.

Satts upp i simhallen.
Finns vid tavlingsbyran.

Vi vill att en representant/forening kommer pa ledarmate kl. 08.00
pa I6rdagen, inne i avsimningsbassangen.

Se tavlingens hemsida for info om mat och logi. Lunch serveras pa
Malarkrogen, 8 min promenad fran Légarangsbadet.

Ni som foranmaler mat gor det senast mandag 20 mars kl. 10:00,
glom inte specialkost. (De som bestaller specialkost gar till
bardisken i Méalarkrogen med sin matbiljett och vantar in
personal).

Omkladning:

Parkering:
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En ledare/forening kvitterar ut entréband som anvéands for att lasa
skapet.

Finns i omradet, avgift I6rdag 9-15, avgiftsfritt pa sondag. Anvand
gérna EasyPark-appen.
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Priser:

Prisutdelning:
Resultat:
Startprocedur:
Tréanarfika:

Tavlingsbyra:

Tavlingsledare:

Tavlingstider:

Upplysningar:

D

Till basta 1, 2, 3 dam/herr i respektive aldersklass. Beraknas pa
Finapoang i de 4 basta grenarna/person. Det &r presentkort fran
Gogift som kan anvandas pa massor av olika affarer.

1:an 1000kr, 2:an 700kr, 3:an 300kr samt nyttopriser.

| varje pass utlottas pa id-nummer ett pris till en dam och en herre.
Heatprissegrare far ocksa ett pris.

Prisutdelning for FINA-poangen sker efter tavlingens slut.
Resultat finns dven pa LiveTiming och tidtagning.se.
Héngande start i alla grenar.

Kommer att finnas i entréhallen, vid Tavlingsbyran.

Bemannad fran 6:15 pa lordag och fran 7:00 pa sondag till en
timme efter tdvlingsdagens slut.

Anders Wiman 070-6991780

Mattias Rehnman 070-2422890

Lordag pass 1 kl. 09.00, insim Kkl. 07.30-08.45
pass 2 kl. 15.00, insim Kkl. 13.30-14.45

Soéndag pass 3 kl. 09.00, insim Kkl. 07.30-08.45
pass 4 kl. 15.00, insim Kkl. 13.30-14.45

Telefon 021-186236 eller info@vasterassim.nu
Under tavlingarna vander ni er till Tavlingsbyran.
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Gren Pass 1 start 09.00 insim 07.30

1 100 m bréstsim damer
2 100 m fjarilsim herrar
3200 m medley damer
4 400 m frisim herrar

5 200 m ryggsim damer
6 200 m brostsim herrar
7 800 m frisim damer

Gren Pass 2 start 15.00 insim 13.30

8 1500 m frisim herrar
9 400 m medley damer
10 100 m frisim herrar
11 100 m ryggsim damer
12 200 m fjarilsim herrar
13 200 m frisim damer

GRENORDNING

Gren Pass 3 start 09.00 insim 07.30

14 200 m frisim herrar
15 200 m fjarilsim damer
16 100 m ryggsim herrar
17 100 m frisim damer
18 400 m medley herrar
19 1500 m frisim damer

Gren Pass 4 start 15.00 insim 13.30

20 800 m frisim herrar
21 200 m brostsim damer
22 200 m ryggsim herrar
23 400 m fritsim damer
24 200 m medley herrar
25 100 m fjarilsim damer
26 100 m brostsim herrar

HJARTLIGT VALKOMNA
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